
 

Leitfaden für das Praktikum an der 
Grundschule Pr. Oldendorf 

(Stand März 2026) 
 

Allgemeines:  
Alle Praktikant*innen an unserer Schule sind von Montag bis Freitag sowohl im Unterricht als auch im 
Nachmittagsbereich des offenen Ganztages tätig.  
Ihre Arbeitszeit beginnt täglich um 8.00 Uhr und endet um 15.30 Uhr.  
Die erste Ruhepause findet von 9.45 Uhr – 10.00 Uhr (große Pause) statt, die Mittagspause in der Regel 
von 11.40 Uhr – 12.30 Uhr.  
 
Auch für Praktikant*innen unter 15 Jahren gelten diese Arbeitszeiten, da 7 Stunden nicht überschritten 
werden (§ 7 Nr.2. JArbSchG). 
 

Erster Praktikumstag: 
Am ersten Praktikumstag melden die Praktikant*innen sich um 7.50 Uhr mit der von ihnen 
unterschriebenen Verschwiegenheitserklärung am Lehrerzimmer. Ihnen werden die Räumlichkeiten 
gezeigt (Pausenraum, Toiletten, Weg zur OGS…) und sie werden einer Klasse zugeordnet.  
 

Je nach Art des Praktikums unterscheiden sich die Tagesabläufe der Praktikant*innen in unserer 
Einrichtung:  
 

a. Tagespraktika 
Praktikant*innen, die nur für einen Tag kommen, nehmen von 8.00 Uhr -11.40 Uhr am Unterricht einer 
ihnen zugeteilten Klasse teil.  
Nach der Mittagspause gehen sie in den offenen Ganztag. Zu ihren dortigen Aufgaben gehört neben der 
Beaufsichtigung der Kinder die Mithilfe in der Hausaufgabenbetreuung.  
 

b. Schülerpraktika / regelmäßige Praxistage / Fachpraktika:  
Praktikant*innen, die länger als einen Tag bleiben, gehen von 8.00 Uhr – 8.45 Uhr in den offenen Ganztag. 
In der Zeit von 8.50 Uhr – 11.40 Uhr (nach individueller Absprache mit der jeweiligen Klassenlehrkraft und 
der OGS-Leitung auch länger) nehmen sie am Unterricht einer Klasse teil. Dabei ist die Mittagspause so zu 
legen, dass sie ab 13.30 Uhr in der Hausaufgabenbetreuung helfen. Anschließend betätigen sie sich bis zum 
Feierabend im Ganztag.  
 
 
 
 

 



 

Do`s Dont`s 

 Pünktlichkeit: Sei morgens rechtzeitig 
da und melde dich bei der Lehrkraft oder 
in der OGS. 

 Freundlicher Umgang: Begegne 
Kindern, Lehrkräften und Mitarbeitenden 
respektvoll und offen. 

 Aktiv mithelfen: Biete deine 
Unterstützung an (z. B. beim Austeilen 
von Materialien, bei Gruppenarbeiten 
oder in der Hausaufgabenbetreuung). 

 Vorbild sein: Achte auf höfliche 
Sprache, angemessenes Verhalten und 
ein positives Auftreten. 

 Nachfragen: Wenn du unsicher bist, 
frage lieber nach – das ist ausdrücklich 
erwünscht. 

 Aufsicht ernst nehmen: Behalte die 
Kinder im Blick und informiere sofort 
eine Lehrkraft, wenn etwas passiert. 

 Handy ausgeschaltet lassen: Während 
der Arbeitszeit bleibt das Handy in der 
Tasche. 

 

 Keine Fotos oder Videos von Kindern 
machen. 

 Keine persönlichen Informationen 
über Kinder weitergeben 
(Schweigepflicht). 

 Kinder nicht allein lassen oder 
eigenständig vom Schulgelände gehen 
lassen. 

 Nicht laut schimpfen oder Kinder 
bloßstellen. Wenn es Probleme gibt, 
wende dich an eine Lehrkraft oder eine 
Betreuungsperson. 

 Keine Süßigkeiten oder Geschenke 
an Kinder verteilen, ohne vorher 
nachzufragen. 

 

 


